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ЗАПОВІДІ БЛАЖЕНСТВА 

ЗМІСТ 

ВСТУП 

I. СМИРЕННЯ 

А. Смиренна, покірна людина розуміє, що їй потрібна допомога.  

Б. Смиренна людина готова більше покладатися на Бога та Його людей.  

II. ЧУЙНІСТЬ 

А. Смуток — це плач над тим, над чим належить плакати. 

Б. Чуйна людина плаче над своїми гріхами та над тим, скільки болю вона принесла іншим.  

В. Плач над гріхами інших: над жадібністю, жорстокістю, щоденною грубістю. 

Г. Плач від розуміння своєї вбогості духом. 

III. САМОКОНТРОЛЬ — ЛАГІДНІСТЬ 

А. Чи вдається вам тримати під контролем свій настрій, коли вас образили? 

Б. Чи прощаєте ви інших людей, чітко даючи їм зрозуміти, що ви їх простили? 

В. Чи відмовляєтеся ви весь час подумки повертатися до негативних зауважень на вашу 
адресу? 

Г. Чи перемагаєте ви зло добром? 

IV. ПРАВЕДНІСТЬ 

А. Ми можемо володіти правильними фактами, але поводитися з ними, немов диявол.  

Б. Ми можемо бути сповнені правдою, але майже не мати милості. 

В. Людина, яка клопочеться про правильні стосунки, не залишається в гріху, оскільки гріх 
правильні стосунки руйнує. Отже, коли мова йде про праведність, маються на увазі 
правильні стосунки. 

Г. Чи прагнете ви праведності? Чи є у вас потужна внутрішня жага до добрих стосунків з 
Богом, зі своєю сім’єю, з іншими людьми, які вас оточують? 

Д. Чи йдете ви до тих, яких відкинули інші, і чи даєте їм можливість відчути свою гідність? 

V. МИЛІСТЬ 

А. Людина не буде милостивою, якщо у неї немає жаги до правильних стосунків.  

Б. Людина не матиме жаги до правильних стосунків, якщо не матиме самоконтролю. 
(Бачите, ми розглядаємо заповіді блаженства у зворотному порядку).  

В. Людина не матиме самоконтролю, якщо не буде чуйною до болю інших людей. 

Г. Людина не буде чуйною до болю інших, якщо не буде смиренною, якщо не розумітиме 
власної залежності від Божої благодаті. 

VI. ЧИСТОТА 

А. Той, хто чистий серцем, є прозорою людиною — через нього все видно. 

Б. Те, що бачите, — те ж саме є й у дійсності. 

В. Така людина не має прихованих мотивів. Не має злих мотивів. 

Г. Людина, чиста серцем, може бачити Бога у цім світі, оскільки її зір не затуманився 
нечуйністю. 
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Д. Така людина не намагається завжди віднайти у почутому чи побаченому «прихований 
зміст». 

Е. Чимало проблем у церквах виникає тоді, коли християни ставлять під сумнів чи хибно 
тлумачать дії, слова та наміри одне одного. 

Ж. Щоб бути чистим серцем, треба дивитися на наших братів і сестер у позитивному, 
здоровому світлі  і не думати зла. 

VII. МИРОТВОРЦІ 

А. Миротворці активні в примиренні  людей з Богом і одне з одним. 

Б. Миротворці — це ті люди, які зводять мости, а не поглиблюють прірви. 

В. Такі люди зупиняють плітки, відмовляючись повторювати їх, навіть якщо те, що 
говорять, — правда. 

Г. Миротворці не принижують інших людей. 

Д. Миротворці не будуть мстити. 

Е. Вони прощають. 

Ж. Вони прийматимуть такі рішення, які будуть на користь тим, хто їх образив.  

VIII. ВДОВОЛЕННЯ 

ПІДСУМОК 

ПРАКТИЧНЕ ЗАВДАННЯ 


